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ҮСІПХАНОВА Әйгерім Қайратқызы,
№144 жалпы орта білім беретін мектебінің бастауыш сынып мұғалімі.
Шымкент қаласы

ТЕҢДЕУ ҚҰРУ АРҚЫЛЫ МӘТІНДІ ЕСЕПТЕРДІ ШЕШУ ЖОЛДАРЫ

	Аннотация. Мақалада бастауыш сынып оқушыларына мәтінді есептерді шешудің тиімді әдісі ретінде теңдеу құру жолдары қарастырылады. Автор теңдеуге негізделген есептерді шешудің кезеңдерін, практикалық мысалдарын көрсетіп, ойын элементтерін, топтық және жұптық жұмысты сабақта қолдану тиімділігін талдайды. Мақала бастауыш сынып мұғалімдеріне арналған, оқушылардың математикалық ойлау қабілетін дамытуға және есеп шығару дағдыларын қалыптастыруға бағытталған.
	Кілттік сөздер: бастауыш сынып, мәтінді есеп, теңдеу құру, математикалық ойлау, есеп шығару, ойын әдісі, жұптық жұмыс, топтық жұмыс.
	Математика пәнінде мәтінді есептерді шешу – оқушылардың логикалық ойлау қабілетін, ой қорытындысын жасау дағдысын дамытатын маңызды бөлік. Бастауыш сыныпта оқушылар көбіне есептің сөздік үлгісін дұрыс түсінбей, жауабын қателікпен шығарады. Сол себепті теңдеу құру арқылы мәтінді есептерді шешу әдісі тиімді болып табылады.
	Бастауыш сынып – баланың ойлау қабілеті мен білім негізінің қалыптасатын кезеңі. Бұл кезеңде логикалық ойлау дағдыларының дамуы өте маңызды, себебі оқушының келешекте күрделі математикалық операцияларды түсінуі, теориялық есептерді шешуі осы базалық логикаға сүйенеді. Мәтінді есептерді теңдеуге айналдырып шешу арқылы оқушы тек сандық есептеулерді ғана емес, логикалық байланыстарды, сандық қатынастарды дұрыс түсінуді үйренеді. Мұндай дағдылар баланың жалпы ойлау қабілетін дамытып, оның пәнге деген қызығушылығын арттырады.
	Теңдеу құру әдісі арқылы оқушы есепті бірнеше кезеңде талдайды: есептің шартын түсіну, белгілеу жасау, теңдеуді құру, шешу және нәтижені тексеру. Бұл тәсіл оқушыларға есептің әрбір элементін түсініп, жүйелі ойлауды үйретеді. Сонымен қатар, бұл әдіс бастауыш сыныпта математикалық білімнің негізгі негізін қалыптастыруға мүмкіндік береді, өйткені математикалық ойлау тек сандарды есептеумен шектелмейді, ол логика мен ойлау қабілетінің кешенді дамуын қажет етеді.
	Мәтінді есептерді шешу кезінде логикалық ойлау дағдыларын дамыту, жағдайларды салыстыру, сандық және мәтіндік мәліметтерді талдау, байланыстарды табу сияқты қабілеттер қалыптасады. Бұл дағдылар тек математика сабағында ғана емес, өмірлік есептерді шешуде де маңызды рөл атқарады. Сондықтан бастауыш сыныпта логикалық мәтіндік есептерді шешу баланың интеллектуалды дамуы мен математика сияқты күрделі пәндерді игеру үшін берік негіз қалдыруға мүмкіндік береді.
	Теңдеу құрудың маңыздылығы. Теңдеу құру – есептің шартын белгісіз сан арқылы көрсету әдісі. Бұл тәсіл оқушыларға тек сандық мәнді анықтауға ғана емес, есептің логикалық құрылымын түсінуге мүмкіндік береді. Бастауыш сыныпта теңдеуге негізделген есептер оқушылардың ойлау қабілетін дамытып, математика пәнін тиімді меңгеруге жол ашады. 
	Мысалы, «Бір бала 5 алма алды, екіншісі одан 3 алма кем алды. Екінші бала қанша алма алды?». Бұл есепті теңдеу арқылы былай жазуға болады: 
x = 5 – 3
	Мұнда x – екіншінің алған алмалары. Бұл тәсіл оқушыларға есептің сандық мәнін жүйелі түрде анықтауға көмектеседі.
	 Мәтінді есепті теңдеуге айналдыру кезеңдері. Теңдеуге негізделген есептерді шешу бірнеше кезеңнен тұрады:
· Есептің шартын түсіну: оқушы есеп мәтінін мұқият оқып, негізгі мәліметтерді бөліп алады.
· Белгілеу жасау: белгісіз санға әріп таңдалады (мысалы, x).
· Теңдеуді құру: мәтіндегі сандық қатынастар теңдеу түрінде жазылады.
· Шешу: теңдеуді шығару арқылы белгісіз сан анықталады.
· Жауапты тексеру: шешім мәтінге сәйкес келетінін тексеру.
	 Мысалдар қарастырайық.
	1-мысал. «Әлияда 8 алма бар. Ол досына 3 алма берді. Әлияда неше алма қалды?»
	Теңдеу: x = 8 - 3
	Шешімі: x = 5
	Жауап: Әлияда 5 алма қалды.
	2-мысал. «Бір бала 7 конфет алды. Екінші бала одан 2 конфет кем алды. Екінші бала неше конфет алды?»
	Теңдеу: x = 7 - 2
	Шешімі: x = 5
	Жауап: Екінші бала 5 конфет алды.
	3-мысал. «Мектепке 12 оқушы барды. 5 оқушы спортқа кетті, қалғандары сыныпта қалды. Сыныпта неше оқушы қалды?»
	Теңдеу: x = 12 - 5
	Шешімі: x = 7
	Жауап: Сыныпта 7 оқушы қалды.
	4-мысал. «Бір дүкенде 24 алма бар еді. Бірінші күні сатушы 8 алманы сатып алды. Екінші күні сатушы алғашқыдан 2 есе көп алма сатты. Дүкенде неше алма қалды?»
	Теңдеу:
	1-ші күнде сатылған алма = 8
	2-ші күнде сатылған алма = 8 * 2 = 16
	Қалған алма: 24 - (8 + 16) = 0
	Жауап: Дүкенде алма қалмады.
	5-мысал. «Сыныпта 15 бала бар. Олар ойынды 3 топқа бөлінді. Бірінші топта 5 бала бар, екінші топта 4 бала бар. Үшінші топта неше бала бар?»
	Теңдеу: x = 15 - (5 + 4)
	Шешімі: x = 15 - 9 = 6
	Жауап: Үшінші топта 6 бала бар.
	Теңдеуге негізделген есептерді шешу барысында бастауыш сынып оқушыларының қызығушылығын арттыру және есептің логикалық құрылымын жақсы меңгеру үшін әртүрлі тиімді әдістер қолданылады. Олардың бірі – ойын элементтерін сабаққа енгізу. Мысалы, есептің шартын ойын түрінде көрсету немесе оқушыларды рөлге бөліп, есеп жағдайын сценка ретінде ойнауға мүмкіндік беру олардың назарын шоғырландырып, ойлау қабілетін белсендіреді. Сонымен қатар, сурет салу әдісі де тиімді: оқушылар есептің мәтінін сурет арқылы бейнелеп, сандық қатынастар мен шешу жолын көзбен көріп, түсінеді. Карточкалық жаттығулар мен тапсырмалар арқылы балалар жұптық немесе топтық жұмыс істей отырып, бір-бірімен пікір алмасады, есепті талдайды, дұрыс шешім шығару жолдарын талқылайды. Мұндай әдістер логикалық ойлауды, шығармашылық қабілетті және есепті өздігінен шешу дағдысын дамытуды бір уақытта қамтамасыз етеді. Әдістердің бұл жиынтығы сабақтағы белсенділікті арттырады, оқушылардың математикалық ойлау қабілетін жетілдіреді және бастауыш сыныпта білімнің негізін мықты қалыптастыруға жағдай жасайды.
	Теңдеу құру арқылы мәтінді есептерді шешу әдісі бастауыш сынып оқушылары үшін математикалық ойлау қабілетін жан-жақты дамытуда маңызды рөл атқарады. Бұл әдіс оқушыларға есептің шартын мұқият талдауға, берілген мәліметтер арасындағы сандық қатынасты анықтауға, логикалық қорытынды жасауға мүмкіндік береді. Сонымен қатар, теңдеу құру арқылы шешім жолын жүйелі түрде көрсету дағдысы қалыптасады, бұл бастауыш сыныпта математиканың негізгі негізін мықты бекітуге көмектеседі.
	Оқушылар есептің әртүрлі типтерін өздігінен шешкенде олардың логикалық ойлауы, зеректілігі және шығармашылық қабілеті дамиды. Теңдеуге негізделген есептерді қолдану арқылы балалар өз ойларын жүйелеуді үйренеді, біржақты емес, бірнеше қадам арқылы шешім жасау дағдысын қалыптастырады. Мұндай тәсіл олардың өзін-өзі тексеру және қателіктерін түзету қабілеттерін арттырады, сонымен қатар сабақтағы белсенділікті, қызығушылық пен ынтаны күшейтеді.
	Мұғалімдердің сабақта теңдеу құру әдісін жүйелі түрде қолдануы оқушыларға қиын есептерді жеңіл әрі түсінікті түрде шешуге мүмкіндік береді. Жұптық, топтық және жеке жұмыс формаларын үйлестіре отырып, мұғалім әр оқушының деңгейіне сай тапсырмалар бере алады, бұл математикалық сауаттылықты арттырады және баланың өз бетінше ойлау қабілетін жетілдіреді. Сонымен қатар, ойын элементтері, визуалды материалдар және практикалық тапсырмалар сабақ процесін қызықты етіп, оқушылардың пәнге деген қызығушылығын сақтайды.
	Қорыта айтқанда, теңдеу құру арқылы мәтінді есептерді шешу әдісі бастауыш сынып оқушылары үшін тек есеп шығару дағдысын қалыптастыруға ғана емес, сонымен бірге олардың логикалық ойлауын, жүйелі талдау жасау қабілетін, шешім қабылдау шеберлігін дамытуға, әрі математикалық білімнің мықты негізін қалдыруға зор үлес қосады. Мұғалімдердің бұл әдісті тиімді қолдануы білім беру сапасын арттыруға, оқушылардың пәнге деген сенімін нығайтуға және олардың математикадан алған білімін өмірлік есептерде қолдана білуіне мүмкіндік береді.
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